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Wichtige Hinweise fiir alie Teilnehmerinnen:

1. Die gesamte Veranstaltung ist eine Schulveranstaltung und fur die Laufleistung
( nicht fur die Sponsorengelder) wird eine Sportnote erteilt. '
Alle, die aus gesundheitlichen Griinden nicht laufen kénnen, missen dies
schriftlich entschuldigen und werden an dem Tag als Helferinnen eingesetzt.

2. Alle, die mehr als 10 Runden taufen,
erhalten ein MiniMarathonzertifikat (siehe Musterurkunde)

3. Ausgezeichnet wird aulerdem:

Die Klasse mit den meisten Runden.
Die Klasse mit dem meisten Sponsorengeld.

4. Die maximale Laufzeit betragt 1 1/2 Stunden.

Weiterhin werden wir jeden Teilnehmer herausnehmen, wenn gesundheitliche
Bedenken bestehen.

5. Die Sponsorengelder werden nach der Veranstaltung von den Schilerinnen
bei den Sponsoren eingesammelt und in einem beschrifteten Umschlag
dem Klassenlehrer Ubergeben:

Auf dem Umschlag steht:

Name, Vorname, Klasse, Summe der gelaufenen Runden, Summe der
gesammeiten Sponsarengelder. -

Weitermin wird der Zettel mit der Sponsorendokumentation in den Umschilag
aeleat.



MKG-LAUF ,,Rund um das PZ*

Liebe Schiilerinnen, Schiller und Eltern,

am 2. November 2007 findet von 9:00 — ca. 15:00 Uhr ein Sponsorenlauf des MKG statt.
Hieran werden die Schiilerlnnen der Jahrgangsstufen 5 bis 13 teilnechmen. Weitethin freuen
wir uns, wenn Sie als Eltern entweder mitlaufen oder/ und die aktiven Laufer als Zuschauer
anfeuern. Bei unseren Sponsorenlauf geht es nicht um spoitliche Hochstleistungen, sondern
" darum, gemeinsam Geld flir einen guten Zweck zu sammeln und einen schonen Tag zu
verbringen. Deshalb kann jeder entscheiden, ob er laufen oder walken méchte.

Da die Ausstattung an Sportgeriten inzwischen dramatisch schlecht geworden ist, haben wir
uns kurzfristig entschlossen, unseren Sponsorenlauf noch in diesem Schuljahr
durchzufiihren, sodass moglichst schnell wieder ein vielseitiger Sportunterricht
gewihrleistet ist.
D Wir schlagen vor, die Einnahmen wie folgt aufzuteilen:

80% flir Anschaffungen im Sportbereich: z.B. Ballmaterial flir alle Sportarten

10% fur die SV

10% fiir die weitere Gestaltung des Foyers.

Die Teilnehmerlnnen laufen rund um die Schule und das PZ. Eine Runde ist ca, 1 km lang.
Alle, die mehr als 10 Runden gelaufen sind, bekommen ein Zertifikat fiir einen
,.Minimarathon®

Damit auch die SchiilerInnen, die gerade nicht aktiv laufen, schénen Beschaﬁlgungen
nachkommen konnen, soll der Tag ecinen ,Schulfestcharakter“ durch unterschiedliche
. Angebote an Spielen und Bewirtung haben, die durch SchiillerInnen und Lehrerlnnen
gemeinsam organisiert werden. Wer Ideen hierzu hat, ist jederzeit willkommen, uns zu
unterstiitzen,

Das Vorgehen der SchillerInnen bis zu dem Tag des Sponsorenlaufs ist folgender:

Jeder Schiiler sucht sich Sponsoren, die bereit sind, filr jede gelaufene Runde des Schiilers
einen selbst zu bestimmenden Betrag zu bezahlen. Sponsor kann grunds#tzlich jeder
werden, zum Beispiel Verwandte, Bekannte, Nachbarn oder Geschifisleute. Hierfiir erhalten
die Schiller in den ndchsten Tagen eine Liste, in der die Sponsoren eingetragen werden
kénnen. Die ausgefiillten Zettel werden bis zum 22.10.2007 bei dem Sportlehrer der Klasse
abgegeben. Das Geld holen sich die Schiiler nach dem Lauf bei ihren Sponsoren ab und
geben es bis zum 09.11.2007 an die Sportlehrer weiter.

Diejenigen, die aus gesundheitlichen Griinden (das bedeutet, sie haben ein Dauerattest fiir
den Sportunterricht), nicht laufen oder walken konnen, sind selbstverstdndlich zur
Anwesenheit verpflichtet und kénnen sich selber einer alternativen Aufgabe zuordnen. Sie
melden sich bitte bis zum 17.10.2007 bei ihrem/ihrer Sportlehrern, damit die Eins#tze
frithzeitig koordiniert werden kdnnen. Wer selber keine Idee hat, was er tun konnte, wird
vom Vorbereitungsteam einer Aufgabe zugeordnet.



Zeitplan:

Klasse Startzeit
‘Sa ' I9:00
5b 9:05
5¢ 9:10
6a 9:15
6b 9:20
6¢ : 9:25
Ta : IlO:OO
7b 10:10
8a S 10:30
8b 10:40
92 11:00
9b 11:05°
Oc 11:10
10a ‘ 11:30
10b 11:35
10c¢c 11:40
Jgst. Il und 12 12:00

Die gesamte Schulveranstaltung dauert von 9:00 bis 14:00 Uhr.

Eltern, Ehemalige und Lehrer kénnen wahlweise bei einzelnen Jahrgangsstufen
mitlanfen oder walken. Ebenso suchen wir noch Eltern, die die Aufgabe der
Streckenposten mitiibernehmen.

Was soll (nicht) mitgebracht werden? Die Schiilerlnnen milssen sich Getrinke in
ausreichender Menge mitbringen, fiir Nachschub wihrend des Laufens wird
gesorgt, wenn die SchillerInnen einc Flasche haben, in die Wasser gefiillt werden
kann. Ansonsten sorgt die Jahrgangsstufe 13 fiir die Bewirtung. Die Schiilerinnen,
Eltern und Lehrer kéinnen sich diesbeziiglich also jederzeit versorgen.

Wertsachen, wie Handys oder Portemonnaies, sollten auf keinen Fall mltgebracht
werden. Die Schule iibernimmt keine Haftung fiir Wertsachen. Kleidungsstiicke, die
wihrend des Laufens nicht getragen werden, kénnen in Klassenriumen deponiert
werden, die wihrend des Laufs offen bieiben und durch Aufsichten im Auge behalten
werden.

Wir freuen uns auf einen gelungenen Tag mit euch und Thnen rund um das PZ.

~ Fragen und Anmeldungen bitte an: Dana Mati, Herr Pierry, Frau Nilges, Frau Franzen
und Frau Diepers.





